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■本所　伯耆町大殿1010　（岸本保健福祉センター内）　 TEL0859−68−4635　FAX0859−68−4634
　　　　[生活困窮者自立支援事業専用ダイヤル]　　　　 TEL0859−21−0608
　　　　[フィットネス＆スタジオ　パル]　　　  直通　  TEL0859−68−4811
　　　　小規模保育所こどもパル　伯耆町大殿1081−7　    TEL/FAX0859−39−8211
■岸本支所・通所介護事業所・居宅介護支援事業所
　　　　伯耆町大殿1030−1 （岸本老人福祉センター内）　TEL0859−68−3781   FAX0859−68−4588
　　　　[通所介護事業所]  直通TEL0859‐68‐3706  [居宅介護支援事業所]   直通TEL0859−68−5200
■溝口支所・通所介護事業所・訪問介護事業所
　　　　伯耆町溝口281−2（溝口福祉センター内）　　　　TEL0859−63−0666　FAX0859−63−0660
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〜この広報紙は赤い羽根共同募金の配分を受けています〜

■ホームページアドレス : http://www.houki-shakyo.jp/

　伯耆町社会福祉協議会では、地域福祉事業、介護・障がいサービス事業、健康増進事業(フィットネス
＆スタジオパル)、小規模保育事業(こどもパル)、の４つの事業を柱に「住み慣れた場所でささえあい安
心して暮らせる福祉のまちづくり」を目指して町民の皆さまと一緒になりがんばっていきたいと思いま
す。今年度もよろしくお願いします。

溝口通所介護事業所 岸本通所介護事業所

溝口訪問介護事業所 こどもパル 居宅介護支援事業所

地 域 福 祉 フィットネス＆スタジオパル
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伯耆町社会福祉協議会　理念
①　私たちは、社会の中で全ての者が当たり前の生活を送り、同等の権利を享受できる社会を目

　　指します

②　私たちは、仕事に対して正しく向き合い、誠意をもって責任を果たすことにより、明るく住

　　みよい町づくりに努力します

③　私たちは、常に地域社会と社会環境に眼を向け、広い視野と柔軟な対応を見につけ、質の高

　　い業務遂行に努力します

【個人情報保護に関する方針】

個人情報が個人の人格尊重の理念のもとに慎重に取り扱われものであることに鑑み、伯耆町社会

福祉協議会が保有する個人情報の適切な取扱いの確保に関し、必要な事項を定め、本会事業の適

正かつ円滑な運営を図りつつ、個人の権利利益の保護に努めます。

平成31年度　社会福祉法人伯耆町社会福祉協議会事業計画
重点目標
地域福祉関係
①　住み慣れた地域で支えあい安心して暮らせる「福祉のまちづくり」を目指し、「我が事・丸ごと」

　　の地域づくりの「我が事」に焦点を当て、支え合い・見守り体制づくりを地域の皆さんとともに進

　　めていきます。

②　次世代を担う児童・生徒の福祉の精神を育むために、福祉体験の機会を提供することなど社会福祉

　　協議会の特徴を生かした福祉教育を推進していきます。

③　近年、各地で頻発する災害に鑑み、社会福祉協議会に求められる災害時のボランティア活動支援に

　　対応できる体制づくりを進めます。

④　地域に根ざした福祉事業を推進するため、行政を始めとした関係機関・団体との連携強化を図りま

　　す。

介護サービス関係
①　利用者の立場に立った質の高いサービスを提供していくという原点に立ち返り、求められるサービ

　　スは何かということを常に考えながら、職員が共通の目標を確認して、話し合い、協力しながら業

　　務を遂行していきます。

②　関係法令、業務マニュアルを遵守しながら、安全で良質なサービス提供に努めます。

③　厳しい運営の中にあっても、利用者ひとりひとりが豊かで快適な生活が出来ることを目指して「感

　　謝の心」「謙虚な心」「共感する心」でサポートいたします。

　鳥取県社協から委託を受けて取り組んできました「あったかハートおたがいさま事業」も、３年目と

なる最終年度を迎えます。地域での支えあい体制の強化を図る住民の主体的な活動を支援してきていま

すが、今後の地域福祉活動の推進にどう活かしていくか、検討しながら進めていきたいと考えます。

　令和元年９月に役場溝口分庁舎にオープン予定の「みぞくちテラソ」の運営主体として、溝口地域に

おける「健康増進事業」と「高齢者のワーキング・コミュニティ事業」に取り組みます。伯耆町と連携

して、高齢になっても活き活きとした生活を送ることができる場となるよう、フィットネス＆スタジオ

パルで培ったスキルを活用して、町民の健康増進・健康寿命の延伸を支援していきます。

　町より受託運営している小規模保育所「こどもパル」も３年目となります。１歳から通っていた園児

は卒園して町内の大きな保育園に入り、また新しい園児を迎えます。家庭的で落ち着いた雰囲気の中で、

低年齢時期の健全な発達を支援できるよう、引き続き取り組んでいきます。

　昨年度から３年間の予定で、新たなテーマを掲げて福祉地域座談会に取り組んでいます。引き続き、

地域の皆さんの声を聞きながら地域福祉の推進に努めていきます。
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平成31年度予算収入・支出事業費内訳
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平成31年度福祉地域座談会開催について
平成31年度福祉地域座談会を下記集落にて開催予定です。
この座談会では事前に集落ごとに開催テーマを選んでいただき、より地域の
実情に応じた内容にしていきたいと思います。
開催テーマは下記の通りです。多くの皆様の参加をお待ちしております。

○開催テーマ
　　①見守り活動について　　　　　　　　④健康づくりについて
　　②交流活動について　　　　　　　　　⑤集落が希望する①～④以外のテーマ
　　③独居・高齢者世帯への対応について
　※6～7月にかけて実施予定です。開催日については、集落の開催しやすいように事前に区長様と相談
　　の上決めさせて頂きます。
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　４月６日（土）から４月１１日（木）の５日

間、春の屋外活動（花見）に行きました。

　今年は吉定の瑞応寺の満開の桜を見た後、足を

伸ばして番原や真野の桜をドライブしながら見て

楽しんで頂きました。近い所でしたが、行ったこ

とがない方が多く、「来れて良かった」と話され

ていました。
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町内の満開の桜町内の満開の桜

岸本デイサービスセンター

　４月８日（月）から13日（土）の間、平成最後

のお花見会を、溝口小学校で行いました。

　桜も満開に近く、ちょうど見頃で、皆さん「見

事な桜だね！」「きれいだねー！」「心が落ち

着くね！」と、自然と笑顔があふれ、楽しいひ

と時を過ごしました。

　今年が平成最後の花見会となりましたが、来

年は、令和最初の花見会を楽しみに、計画して

いこうと思います。

平成最後の桜を満喫！

溝口デイサービスセンター

苦情解決処理第三者委員の設置苦情解決処理第三者委員の設置
　福祉サービスについて、利用者からの苦情の適切な対応と解決のために第三者委員を設置

しています。苦情受付は下記のとおり行います。

　　　○本所　６８－４６３５　　○岸本支所　６８－３７８１　　○溝口支所　６３－０６６６

　　　　第三者委員（４名/敬称略）　　　　　任期：平成３１年２月１日～令和３年１月３１日

石田　励次

小林　寿子

元人権教育推進員 ６２－７１８４

２６－１３９４

奥田　　収

上田　　均

農　　業

民生・児童委員

６８－３２８２

６８－３４７０

氏　　名 連 絡 先 氏　　名 分　　野 連 絡 先分　　野

元本会溝口支所長
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　「ツルハグループ《（株）ツルハグループドラッグ＆ファーマシー西日本》」様から車いす

を寄贈して頂きました。ツルハグループ店舗では共同

キャンペーンの売上の一部で車いすを購入され、全国各

地の社会福祉協議会へ寄付を頂いております。

　今年度、鳥取県社会福祉協議会へは10台の寄付を頂い

た内２台を伯耆町社会福祉協議会へ頂きました。車いす

は、日常生活用具貸与事業（車いす貸出）用として町内

の方々に利用していただきます。

　ありがとうございました。

　こどもパルでは、４月３日（水）に平成31年度入所式を行いました。新たに通いだす子ども

たちは少し緊張した様子でしたが、職員によるチューリップの歌を聞くなどして段々と笑顔が

見えていました。この広報が発行される頃には、すっかり慣れてはしゃいでいるのではないか

と思います。

　こどもパルは開所３年目になりますが、このように元気なこどもたち総勢17名で賑やかにス

タートを切ることができました。地域の皆様、今年度も何卒よろしくお願いします。

開所３年目も賑やかにスタート

車椅子寄贈

「フィットネス＆スタジオ　パル」
利用回数券を期間限定で販売中！
「フィットネス＆スタジオ　パル」
利用回数券を期間限定で販売中！

フィットネス＆スタジオ パル　TEL：0859-68-4811
　　689-4121  西伯郡伯耆町大殿1010（パルプラスオン内）

パルの２周年を記念して
利用回数券を期間限定で

販売中です。
全11回

円で販売

なんと通常体験より
12,960円も

ぜひ、この機会をご利用いただき、パルで運動してみませんか!!
ご不明な点がございましたら下記までお問合せください。

まで

10,80010,800
５月 31日（金）

販 売 期 間

お得!!

（毎週水曜日休館）
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「四月」

　春四月は、花の季節である。桜、菜の花、ハナミズキなどが、始まりを人々に告げ

るかのように咲く姿には心が弾む。

　一方で春は、就職や人事異動、卒業入学など人生の節目となる季節でもある。別れ

と新たなものに対する不安もあって、心もとない気分にされてしまうのは人の性か。

　本会でも、定年退職や新たな入職、勤務場所の異動などが少なからずあった。それぞれが、新しい環境の中で

仕事（生活）をすることとなる。

　私が前いた職場で、新しい人を迎えるときには、仕事に対する心構えや留意点、ちょっとしたコツなどを自分

の実体験などを交えて伝えることがよくあった。よく言われる「ほうれんそう」は、組織人として当然のことで

あるが、仕事を進めていく上で様々な困難に出くわした時、「○○先輩ならこんな時、どんな方法をとるだろう

か、△△上司ならどう判断するだろうか想像してことにあたってほしい」ということを伝えてきた。むろん、そ

の先輩や上司が、信頼にたる人であることが前提である。

　私自身、これまで困難な場面や難しい指示をしなければならないことは多々あったが、そんな時に、ある頼れ

る先輩の顔を思い浮かべて、対処してきたこともあった。当の本人には、照れくさくてそんなことを話したこと

はないが・・・。

　人である限りは、初めての職場や環境は、そのことだけで結構なストレスとなるだろうが、この際ストレスを

スパイスに置き換えて、ポジティブにいってほしいものだ。そこで、真に尊敬できる先輩や上司に出会えること

を期待して・・・。（仁）
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ご寄付ありがとうございましたご寄付ありがとうございましたご寄付ありがとうございました
平成31年3月1日～平成31年4月30日

訂正とお詫び
　2019年3月発行の「ふくしの宅配便第76号」4ページのマップ作りの記事において、吉定集落と添谷
集落の写真を掲載しましたが、集落名を付け間違えていました。正しくは、吉定集落と記載してる方が
添谷集落、添谷集落と記載している方が吉定集落になります。訂正しお詫び致します。

こどもパル職員紹介

子どもたちとの
時間を大切にし
て笑顔の絶えな
いパルにしたい
と思います。よ
ろしくお願いし
ます。

　平成31年４月１日から役場より派遣で来られた職員２名の紹介します。

椎木　　慈 原口　久美子

かわいい子ども
たちの成長を見
守りながら、毎
日元気に笑顔で
過ごしていきた
いと思います。
どうぞよろしく
お願いします。

4月1日付

新規採用職員紹介

通所介護員
遠藤　勝（溝口支所）

感謝の気持ちを
忘れず、助け合
いの心を大切に
頑張ります。宜
しくお願いしま
す。

社協職員


